Fiche 9 - Cahier du nageur : projet final

	PARCOURS VERT

	Entrées
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	Immersions
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	Déplacements
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	PARCOURS BLEU

	Entrées
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	Immersions
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	Déplacements
	
	
	


	PARCOURS ROUGE

	Entrées
	
	
	
	

	Immersions
	
	
	
	

	Déplacements
	
	
	
	


Je complète ma fiche :

· J’écris mon prénom et le parcours choisi (Vert, Bleu, Rouge)

· Je travaille avec les images de la couleur de mon parcours :  je découpe et je colle les étiquettes qui montre ce que j’ai réussi à faire.

· Je colle ma fiche dans le cahier du nageur.

	PRENOM :                                                                                                          PARCOURS ____________

	Entrées
	
	
	
	

	Immersions
	
	
	
	

	Déplacements
	
	
	
	


5 m





10 m





15 m





20 m




















